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第 6 期事業報告書 
（2022 年 7 月 1 日～2023 年 6 月 30 日） 

モリダス 
 
1．概要 
 第 6 期も、「緑と水の森林ファンド」の助成金を得ながら、安全で楽しい里山保全・森林づくり
を指導するリーダー養成を中心に事業を実施した。財務的には、助成事業に採択されたことによ
り、研修参加者用の消耗品や外部講師に対する謝金等に充当できた。しかし、スタッフ人件費を
賄うことはできず、事業を安定的に運営するための資金調達が課題となっている。活動団体への
講師派遣事業を展開していくことが求められる。 
 
2．事業内容 
1）人材育成事業「安全で楽しい森林の保全・利用を指導できるリーダー養成講座」 
（令和 4 年度「緑と水の森林ファンド」助成） 
(1) 森づくりレベルアップ研修 step1～手道具の扱い方 
日時：2022 年 9 月 10 日（土）・9 月 11 日（日）9:30～15:30 
場所：川井緑地 
講師：志賀壮史さん（NPO 法人グリーンシティ福岡）+助手 1 名 
参加者：7 名 ※スタッフ 3 名 
内容：安全で楽しく価値のある森づくり活動を進めていく第 1 段階として、「手道具を正しく扱う

基礎的なスキル」を 2 日間で習得するために、森づくり活動で用いるノコギリ、ナタ、カマ、
剪定バサミの使い方を中心に学んだ。筆記・実技の審査にのぞんだ 6 名は全員合格した。 

 
(2) 森づくりレベルアップ研修 step2a～ロープワークと牽引システム 
日時：2022 年 11 月 3 日（木祝）・11 月 19 日（土）・12 月 17 日（土）9:30～15:30 
場所：にいはる里山交流センター［1 日目］、川井緑地［2・3 日目］ 
講師：島村雅英（モリダス/NORA） 
参加者：4 名 ※スタッフ 3 名 
内容：step1 を合格した人を対象に、伐木に必要なロープワークの基本、チームワークで作るロー

プ牽引システムについて学ぶ研修（1・2 日目）と、実技・筆記の審査（3 日目）をおこなっ
た。4 名全員合格した。 

 
(3) 森づくりレベルアップ研修 step2b～折れ曲り線と蝶番（受け口・追い口）づくり 
日時：2023 年 2 月 25 日（土）・3 月 4 日（土）・4 月 9 日（土）9:30～15:30 
場所：川井緑地 
講師：高澤愛（モリダス/Woodsman Workshop） 
受講者：5 名 ※スタッフ 2 名 
内容：step2a を合格した人を対象に、折れ曲り線と蝶番（受け口・追い口）の作り方について学
び、伐倒目標に対して垂直に折れ曲がり線をつくり、蝶番が均一に残せるようになるまで実習
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を重ねた。3 日目に筆記・実技による審査にのぞんだ 3 名が合格した。 
 
(4) 森づくりレベルアップ研修 step3～手道具とロープで安全に木を切り倒す 
日時：2022 年 10 月 30 日（日）・11 月 19 日（土）・12 月 18 日（日）9:30～15:30 
場所：川井緑地 
講師：塚本秀貴さん（樹木・環境ネットワーク協会）、高澤愛（モリダス/Woodsman Workshop） 
受講者：3 名 ※スタッフ 2 名 
内容：step1、2a、2b を合格した人を対象に、手道具とロープで安全に伐木するためのスキルを身
に付けるために、実技による研修をおこなった。10/30（日）・12/18（日）に 1 期生の研修補
修・審査を実施し、3 名が受験して 2 名が合格、11/19（土）に 2 期生の審査を実施し、受験し
た 2 名が合格した。 

 
(5) 座学と実習で学ぶ研修「生物多様性を豊かにする里山づくり」 
日時：2023 年 6 月 3 日（日）9:30～16:00 
場所：八王子市立長池公園 
講師：久保田繁男さん（西多摩自然フォーラム） 
参加者：15 名 ※スタッフ 3 名 
内容：室内座学と野外実習をおこない、生きものの視点から見ると、里山・森林はどのように映
るのかを考える機会とした。 
 
 
２）人材育成に関する普及啓発・情報発信 
(1) 講演会「森林ボランティアの安全管理は甘すぎないか？」 
日時：2023 年 3 月 21 日（火祝）13:30～16:00 
場所：横浜市技能文化会館 
講師：水野雅夫さん（Woodsman Workshop） 
参加者：49 名 ※スタッフ 5 名 
内容：普段は林業のプロを相手に技術指導している講師を招き、林業の業界でもおろそかになり
やすい安全管理の実態と、ボランティアが習得すべき基本的な考え方とスキルについて学んだ。
さらに、吉武美保子（モリダス理事）との対談を通して、どうすれば安全管理のスキルを現場に
落とし込めるのかについて考えた。 
 
(2) モリダスフォーラム「現場の声をもとに考える里山・森林ボランティアの安全管理」 
日時：2023 年 6 月 16 日（金）9:30～16:00 
 ふりかえり 6 月 28 日（水）17:30～19:00 
場所：地球環境パートナーシッププラザ+オンライン 
ゲスト：木村直樹さん（公益財団法人トトロのふるさと基金） 

菅原正士さん（公益財団法人神奈川県公園協会 県立座間谷戸山公園） 
松澤朋子さん（多摩グリーンボランティア森木会） 
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ファシリテーター：志賀壮史さん（NPO 法人グリーンシティ福岡） 
参加者：51 名 ※スタッフ 4 名 
感想など：「立場の異なる複数の事例をうかがえてよかったです。ボランティア同士を大切に思う
気持ち、失敗を共有できる仲間は貴重というのが身に沁みました。様々な事例を報告してくださ
るつながりは、大きいものだと思いました。」「 
 
(2) インターネット上の情報発信 
公式ウェブサイト（https://moridas.net）から、おもにイベント情報を発信したほか、facebook

や NORA の広報媒体も生かして情報を発信した。 
 
(3) オンライン教材の制作・ウェブ公開 

2021 年 7 月以降、伐倒に必要なロープワークと牽引システムの紹介動画を YouTube にアップ
し、研修の教材としても活用した。これまでの視聴回数は 3 万回を超えている。また、吉武美保
子が案内役を務めるシリーズ「身近な里山で森づくり！誰でもわかる、森のヒミツ」として、「森
の階層構造」「コナラトクヌギ」の YouTube 動画 2 本もよく視聴されている。一方、『ミルマッ
プ・ワークショップ！～みんなで描く森づくりプラン』の利用を促す動画と、皆伐更新とナラ枯
れに関する動画は視聴数が伸びていない。今期は新たに「生物多様性を豊かにする里山づくり」
の動画を制作した。 
 
３）行政・他団体との情報交換・活動支援 
毎月、環境 NPO 運営スタッフ談話会を開催する中で、安全管理やスキルアップに関する情報

を交換した。 
 
４）理事会開催 
日程：①2022 年 8 月 26 日（金）、②11 月 18 日（月）、③2023 年 2 月 4 日（日）、④3 月 9 日（月）
計 4 回 

場所：オンライン（Zoom） 
 

以上 


